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Qui sommes nons?

La Table des partenaires Jeunesse de la MRC d'Acton regroupe des organisations
& but non lucratif ceuvrant auprés des jeunes &dgés entre 6 et 17 ans et leur famille,
ainsi qu'auprés des jeunes adultes de 18 & 35 ans.

Les partenaires de la Table Jeunesse de la MRC d'Acton visent & ce que les
jeunes:
* acquiérent une plus grande connaissance des ressources, des
senices et des possibilités sadressant & eux sur le territoire:
* développent une \ision positive de leur milieu de vie;
* simpliquent, sengagent et s'enracinent dans ce milieu de vie.

Pour atteindre cette vision, les partenaires de la Table Jeunesse entendent,
entre autres:
* adapter leurs facons de faire auprés des jeunes par des pratiques
innovatrices et proactives pour les rejoindre et stimuler leur participation;
e développer une offre de senices compléte et complémentaire
dans divers domaines.

Ce répertoire de ressources sadresse aux jeunes d'dge scolaire de
méme qu'aux jeunes adultes et ceux qui les entourent. Par sa diffusion, les
partenaires de la Table souhaitent informer ces personnes des senices
offerts et mettre en valeur les organismes et autres ressources s‘adressant
aeux

Le logo a été concu par une jeune de la région dans le cadre d'un
concours. Les mains, jointes par un ruban, signifient lentraide et la
solidarité. Le fonds du logo représente le territoire de la MRC d'Acton.
Quant & elles, les couleurs blanche et bleu signifient respectivement
lautenticité et 'ouverture vers de nouveaux horizons.
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CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI COMTE DE JOHNSON (CJE)

/ PLACE AUX JEUNES ACTON (PAJA)

975, rue Boulay

Acton Vale (Québec) JOH 1A0
Téléphone : 450 546-0311 Tous les C
o &, Carrefour
éqcton@cje-johnson.org jeunes de EQ& jeunesse-emploi
www.cjejohnson.org 16 & 35 ans
pajacton@gmail.com

www.placeauxjeunes.qc.ca/mrc-480

comté de Johnson

Le Carrefour jeunesse-emploi du Comté de Johnson (CJECJ) est un
organisme & but non-lucratif voué & Il'insertion socioprofessionnelle des
jeunes adultes. Il a comme mandat d'initier et de développer des projets
d’intervention novateurs répondant aux besoins des jeunes et au
développement socio-€conomique de leur communauté,

SERVICES OFFERTS (CJE)

* Lettre de présentation * Persévérance scolaire
* Entrevue d’embauche - Stage

* Orientation * Entrepreneuriat

* Information scolaire et professionnelle + Babillards d’emplois
* Support psychosocial

Place aux jeunes Acton vise & favoriser la migration,
I'établissement et le maintien des jeunes

diplémés dans la MRC d'Acton. Ww«
t 4
SERVICES OFFERTS (PAJA ) déWég
ACTON

* Promouvoir la migration en région

+ Soutenir la recherche d'emploi et faciliter I'établissement en région

« Favoriser la découverte de la MRC d'Acton par les séjours exploratoires

* Faciliter le développement d'un réseau de contacts personnels et
professionnels pour les jeunes désirant s'établir en région

* Faire rayonner la MRC d'Acton auprés des jeunes chercheurs d'emplois

* Augmenter le sentiment d'appartenance des jeunes de la MRC
d'Acton envers leur milieu

« Offrir un soutien a distance aux jeunes qui quittent la MRC d'Acton
pour leurs études post-secondaires

* Favoriser I'attraction, I'implantation et la rétention d'immigrants
diplomés post-secondaires
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CENTRE DE BENEVOLAT D'ACTON VALE

1176, rue Bélair . C
Acton Vale (Québec) JOH 1A0 @Bﬁ\/

Téléphone : 450 546-7332 Personnes :
ctrebene@cbav.ca sAeuIes del’rou’r
www.centredebenevolatacton.com age. familles, )

ainées et
proches aidants

Le Centre de Bénévolat d'Acton Vale est un organisme & but non lucratif
ayant pour mission de favoriser I'action bénévole, soutenir et assister des
personnes et des familles du milieu par des services d’'aide, afin de répondre
a des besoins essentiels, dans le but d’améliorer leur qualité de vie.

SERVICES OFFERTS

« Accompagnement et fransport médical

+ Aide aux formulaires et préparation des déclarations de revenus

* Chaudronnée (repas a prix modiques du lundi au vendredi)

« Comptoir familial (récupération et vente & bas prix d'items divers pour
toute la famille)

* Cuisine collective

* Dépannage alimentaire (sur rendez-vous)

+ Opération Septembre (aide a la rentrée scolaire)

* Popote roulante (pour personne en perte d'autonomie)

* Purée de bébé (atelier culinaire pour parents d'enfants 0-2 ans)

+ Promotion de I'engagement bénévole, soutien aux bénévoles et aux
organismes

Saviez-vous c‘ue?

Tout le monde peut faire du bénévolat !
Le bénévolat, c'est le don de son temps, de son savoir et de ses
habiletés, sans attente de rémunération. Le bénévole s’engage
selon ses godts, ses aptitudes et sa disponibilité afin de combler
des besoins du milieu.

Quelques raisons pour faire du bénévolat :

» découvrir de nouveaux intéréts et passe-temps;

- faire partie d’'un groupe de personnes enthousiastes et participer a la
réussite de projets;

améliorer ses aptitudes sociales et sa confiance en soi;

développer ses compétences et étoffer son CV avec de nouvelles expériences;
se familiariser avec le milieu du travail et obtenir des références valorisantes;
et bien sar, avoir du plaisir!



CENTRE DE FORMATION DES MASKOUTAINS, (CFM) /
SERVICES D'ACCUEIL, DE REFERENCE, DE CONSEIL ET

D'ACCOMPAGNEMENT (SARCA)

301-A. rue Bonin Personnes Ggées
Acton Vale (Québec) JOH TAQ [ 1o ansieig
Téléphone : 450 546-0389 ol 30 Uity
sarca@cssh.qgc.ca de I'année scolaire |

www.cssh.qgc.ca/cfm en cours
_— _

Comme le définit la Loi sur l'instruction publique, le CFM a pour mission,
dans le respect du principe de I'égalité des chances, d'instruire, de
socialiser et de qualifier les éléves, tout en les rendant aptes a
entreprendre et a réussir un parcours scolaire. Pour ce faire, le CFM désire
offrir & une clientéle diversifiée des possibilités de formations adaptées
aux besoins et a I'objectif de chaque éléve, tout en contribuant au
développement de son estime de soi.

SERVICES OFFERTS (CFM)

. E’rudes secondaires générales (secondaires 1 a 5) m
* Etudes présecondaires

* Alphabétisation

* Francisation

* Intégration sociale et socioprofessionnelle

* Formation en classe de jour d temps plein ou partiel ou a distance
 Orientation, information scolaire et professionnelle

» Psychoéducation

+ Orthopédagogie

* Formation de soir (CFM de St-Hyacinthe)

Dans un contexte d'apprentissage tout au long de la vie, la mission des
SARCA est d’accompagner les adultes dans la réfiexion, I'élaboration et
la réalisation de leurs projets personnels, scolaires et professionnels.

SERVICES OFFERTS (SARCA)

« Evaluation du dossier scolaire (incluant la recherche de bulletins et
relevés de notes)

* Elaboration et planification d'un projet de formation

» Orientation, information scolaire et professionnelle @ SARCA

« Bilan des études et expériences antérieures

+ Information sur la reconnaissance des acquis et des compétences (RAC)

« Test d'équivalence de niveau de scolarité (TENS)

* Test de développement général (TDG)

* Préalables scolaires pour l'industrie de la construction (CCQ)

+ Référence aux organismes et établissements du milieu
* Services gratuits et confidentiels
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CENTRE INTEGRE DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX DE
LA MONTEREGIE-EST, CLSC DE LA MRC-D'ACTON

1266, rue Lemay

Acton Vale (Québec) JOH 1A0 Centre intégreé

Téléphone : 450 546-2572 S servicssociaux

www.santeme.quebec g Québec
5a17 ans

La mission d'un centre local de services communautaires (CLSC) est
d’offrir en premiére ligne des services de santé et des services sociaux
courants et, a la population du territoire qu’il dessert, des services de
nature préventive ou curative, de réadaptation ou de réinsertion, ainsi
que des activités de santé publique. Le centre intégré qui assume cette
mission doit s’assurer que les personnes qui requiérent de tels services
pour ellessmémes ou pour leurs proches soient rejointes, que leurs
besoins soient évalués et que les services requis leur soient fournis &
I'intérieur de ses installations ou dans le milieu de vie des personnes,
c’est-a-dire a I'école, au travail ou a domicile. Au besoin, il s’assurera
que ces personnes sont dirigées vers les centres, les organismes ou les

personnes les plus aptes d leur venir en aide. ,;

SERVICES OFFERTS @@
« Difficultés familiales, personnelles ou d'adaptation
* Deuil N

* Intimidation

* Problémes de comportements et comportement d'opposition

* Négligence

* Intégration et fréquentation scolaire

« Compétences parentales

* Habiletés sociales

« Services psychosociaux, de psychoéducation et d'éducation spécialisée

» Tous les services sont gratuits, confidentiels et offerts sur une base
volontaire

Vraion faux?

Plus on s'entraine, moins on est malade

Vrai : La pratique réguliere d*activités physiques est associée a de
multiples bénéfices pour la santé. Les plus reconnus sont une
diminution des risques de maladies cardiovasculaires, de diabéte
et d'ostéoporose.

"
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Municipalités
® Acton Vale : 450 546-2703
® Béthanie : 450 548-2826
® Canton de Roxton : 450 548-2500
® Roxton Falls : 450 548-5790
® Sainte-Christine : 819 858-2828
® Saint-Nazaire-d’Acton : 819 392-2347
® Saint-Théodore-d’Acton : 450 546-2634
® Upton : 450 549-5611
A MRC d’Acton : 450 546-3256

® Acton Vale : 450 546-2703

©® Roxton Falls et Canton de Roxton : 450 548-1265
©® Sainte-Christine : 819 248-1008

® Saint-Nazaire-d’Acton : 819 392-2090

® Saint-Théodore-d’Acton : 450 546-5643

® Upton : 450 549-4537

Loisirs municipaux
® Acton Vale : 450 546-2703
® Béthanie : 450 548-2826
® Roxton Falls et Canton de Roxton : 450 548-5832
® Sainte-Christine : 819 858-2828
® Saint-Nazaire-d’Acton : 819 392-2347
® Saint-Théodore-d’Acton : 450 546-2634
® Upton: 450 549-5619

Acton Vale

® CFM: 450 546-0389

® Roger-Labréque : 450 546-2712

® Sacré-Ceeur : 450 546-2107

® Saint-André : 450 546-2785

® Polyvalente Robert-Ouimet : 450 546-5575
Roxton Falls

® Saint-Jean-Baptiste : 450 548-5919
Sainte-Christine

©® Notre-Dame : 819 858-2647
Saint-Nazaire-d’Acton

® Saint-Nazaire : 450 546-4344
Saint-Théodore-d’Acton

® des Moissons : 450 546-2263
Upton

® de la Croisée : 450 546-3442




EQUIJUSTICE RICHELIEU-YAMASKA

600, boul. Casavant Ouest, bur 102
Saint-Hyacinthe (Québec) J25 753 fggmf:‘;?::s
é Téléphone : 450 773-8940 personnes victimes,
citoyens,
organismes

richelieuyamaska@equijustice.ca
www.equijustice.ca

Equijustice vise & mettre en place des activités - .
permettant aux citoyens d'avoir accés a des eq u) .
opportunités non judiciaires concernant des JUS"'ICQ
événements de nature civile ou criminelle.

Participer & la gestion de mesures extrajudiciaires
et de certaines sanctions judiciaires prévues a la Loi sur le systéme de
justice pénale pour les adolescents (LSJPA), au Programme de mesure
de rechange général (art.717 C.Cr.) et au Code de procédure pénale.

Richelieu / Yamaska

SERVICES OFFERTS

» Médiation citoyenne, ateliers de sensibilisation, formation

* Accompagnement des adolescents, des adultes
et des personnes victimes concernant des événements de
nature civile ou criminelle

* Service d'accompagnement auprés des ainés dans la gestion de
leurs différends

HORIZON SOLEIL

962, rue St-André

Acton Vale (Québec) JOH TA0

Téléphone :450 366-0105 Population
hsoleil@live.ca générale

www.horizonsoleil.wordpress.com 0-99 ans

La mission d’Horizon Soleil est de:

» promouvoir la prévention des dépendances et problémes associés
dans les milieux scolaires, communautaires, du travail ou auprés de la
population en général de la région d’Acton et territoires limitrophes

« initier, développer et consolider des activités et des projets en matiére
de prévention des dépendances et des problémes associés

« favoriser le développement de réseaux d’entraide en matiére de
prévention des dépendances et des problémes associés

* assurer un service de travail de proximité auprés de la population
dans les différents milieux de vie

SERVICES OFFERTS
* Travailleur de rue

14



JEUNES EN SANTE

850, rue Turcot

Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 1M2
éTéléphone : 450-778-8451 poste 1

Tous les
jeunes de ﬁ':

0-17 ans eunes-' 5
v

jezabelle.legendre@cssh.qgc.ca
www.jeunesensante.org

Jeunes en santé est un organisme a but non lucratif qui mobilise des
partenaires locaux afin que les jeunes de 0 & 17 ans adoptent un mode
de vie sain et actif.

SERVICES OFFERTS

* Intervention en psychomoitricité afin d'améliorer le développement
moteur de I'enfant

« Ateliers en alimentation ayant pour objectifs de développer les
connaissances culinaires et sensibiliser les jeunes a l'importance
d'adopter une saine alimentation

MAISON DE LA FAMILLE VALOISE

962, rue Dubois Toutes les
Acton Vale (Québec) JOH 1A0 familles de la

Téléphone 1450 546-4627 MRC d'Acton
info@mdfvaloise.org Personnes -

www.maisondelafamillevaloise.org 0-99 ans

La mission de la Maison de la Famille Valoise est d’établir et de maintenir
des services de prévention, de soutien et d'accompagnement pour tous

les membres de la famille Iégale, recomposée ou de fait tant ascendant
que descendant.

SERVICES OFFERTS

* Friperie famille

» Joujouthéque

* Prét d'accessoires sécuritaires pour enfants
* Lire et faire lire
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LA MAISON DES JEUNES D'ACTON VALE

1440, rue Landry

Acton Vale (Québec) JOH 1A0 Tous les it ACTON VALE
Téléphone : 450 546-2927 jeunes de
inforndjacton@gmail.com 12417 y

La Maison des jeunes (MDJ) a pour but d'offrir un lieu sécuritaire et
animé ou les jeunes de 12 & 17 ans, au contact d adultes significatifs,
pourront devenir des citoyens actifs, critiques face aux situations qui se
présenteront d eux en plus de développer leurs compétences dfin de
devenir des adultes responsables.

SERVICES OFFERTS

La prévention-promotion de la santé et du bien-étre, la vie démocratique
et associative, I'éducation et la participation sociale, I'apprentissage a
la citoyenneté, la concertation et I'établissement de partenariats, sont
au premier plan des sphéres d'activités en support au développement
des jeunes comme citoyens a part entiére. Les activités offertes sont
toujours en lien avec I'une de nos sphéres, parmi celles-ci : aide aux
devoirs, jardinage, gestion du stress, loisir (culturel, sportif et social),
présentations thématiques sur des sujets qui intéressent les jeunes par
des professionnels, etc.

2
MAISON JEUNESSE L'OXY-BULLE DE ROXTON %

250, rue Notre Dame
Roxton Falls (Québec) JOH T1EO
Téléphone : 450 548-5653 s

. jeunes de
mjoxybulle@cooptel.qc.ca 12 & 17 ans
www.oxy-bulle.com

L' Oxy-bulle de Roxton offre un lieu de rencontres animées ou les jeunes
de 12 & 17 ans, au contact d'adultes significatifs, pourront devenir des
citoyens et citoyennes critiques, actifs et responsables.

SERVICES OFFERTS

L'oxy-Bulle est un lieu encadré, ou on y planifie et organise des activités
de toutes sortes et de I'accompagnement aux jeunes dans leurs idées
de projets. Entre autres, on y offre de I'accompagnement individuel aux
études, du matériel d’arts, des jeux de table, des jeux de société, des
instruments de musique, des équipements sportifs, des ordinateurs, un
écran géant et console vidéo, des ateliers thématiques (arts plastiques,
culinaires, sportifs, interpersonnels et écologiques, etc.) et des activités
de découverte des programmes et projets offerts dans la région, etc.
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MUNICIPALITE REGIONALE DE COMTE D'ACTON (MRC)

1037, rue Beaugrand

Acton Vale (Québec) JOH 1A0 Citoyens,
é Téléphone : 450 546-3256 entreprises,

info@mrcacton.ca organismes et mrc g O
www.mrcacton.ca regroupements AC on
- citoyens Espace créatif

La MRC d’Acton est une entité administrative regroupant 8 municipalités
et assurant la gestion de services régionaux & caractéres supra locaux
tels que I'aménagement du territoire, le développement économique, la
gestion des matiéres résiduelles, la sécurité incendie, la gestion des
cours d‘eau et I'évaluation fonciére. Les 8 municipalités constituant la
MRC d’Acton sont : Acton Vale, Béthanie, Canton Roxton, Roxton Falls,
Saint-Nazaire-d’Acton, Saint-Théodore-d’Acton, Sainte-Christine et Upton.

SERVICES OFFERTS

+ Accés Culture

* Mesure Soutien Travailleur Autonome

* Appui et accompagnement des projets locaux en lien avec la jeunesse
« Aide aux projets de démarrage, expansion et reléve d'entreprises

OMNIBUS REGION D'ACTON

Tous

1545, rue Peerless, suite 203 les citoyens

Acton Vale (Québec) JOH 1A0 personnes ayant
é Téléphone : 450 546-4039 un handicap
omnibusacton@outlook.com physique et/ou
www.omnibusra.com intelleg’ruel ou
usagés sans

limitation

Omnibus a pour mission de déplacer la T

communauté dans le territoire de la MRC " w
ainsi que vers certaines villes extérieures. =,
Omnibus
Tobgion OFALION
SERVICES OFFERTS

« Transport adapté et collectif



POLYVALENTE ROBERT-OUIMET

1450, 3™ gvenue

Acton Vale (Québec) JOH 1A0 _
Téléphone : 450 546-5575 e ]
info.proacton@cssh.qc.ca 'c;"?\r:seslz
1y A\ FOLVAIENTE W
12 & 21 ans = “ROERTOUNET ¢

www.proacton.cssh.qc.ca

L'école fournit a tous les éléves un milieu d'apprentissage sécuritaire,
chaleureux, accueillant, adapté da leurs besoins individuels en leur offrant
les occasions qui permettront le développement des compétences aux
niveaux scolaire, personnel, professionnel et moral. Dans un cadre de
respect mutuel regroupant toute la communauté de I'école, nous nous
assurons que tous nos éléves se développent et apprennent dans un
climat constructif ou le personnel enseignant et non enseignant, les
parents et les éléves eux-mémes manifestent de I'enthousiasme envers
I'apprentissage. Comme milieu d'éducation, nous nous engageons d
offrir aux jeunes des services d'aide afin de les encadrer et les soutenir
adéquatement vers un futur & leur mesure (éducation spécialisée,
psychoéducation, psychologie, orientation, persévérance scolaire,
prévention des toxicomanies, prévention de l'intimidation, vie étudiante).

SERVICES OFFERTS

* Programme d'étude régulier
* Programme d’adaptation scolaire

Pour toute information supplémentaire,
veuillez consulter notre page facebook

[i Facebook

polyvalenterobertouimet




RESSOURCES-FEMMES DE LA REGION D'ACTON

1018, rue Daigneault
Acton Vale (Québec) JOH 1A0 fill
Téléphone : 450 546-3366 - ines Ieg ==
: 12417 ans et 4l = &
ressources.femmes@gmail.com e & 4? b, 4 ®

18 ans et plus R =
@ rigian §AO%

www.ressources-femmes.org

Ressources-Femmes a pour but d’améliorer les conditions de vie des
femmes de la MRC d'Acton en favorisant I'autonomie, l'intégration et
I'engagement social des femmes. Le Centre offre trois types d'activités: les
services (référence, soutien individuel, accompagnement, etc.), les
activités éducatives (café-rencontre, ateliers, groupes d'entraide, etc.) et
les actions collectives pour I'égalité des femmes et la justice sociale
(journée internationale des femmes, etc.).

SERVICES OFFERTS

+ Ateliers alimentaires

* Cuisines collectives

+ Jardins collectifs

* Ateliers informatiques

* Promotion de I'engagement bénévole

* Ateliers d'autodéfense (12-17 ans)

* Afeliers et groupes d'entraide (12-17 ans) (sujets divers: selfies,
communication, estime et affirmation de soi, etc.)

+ Ateliers et groupes d'entraide (sujets divers: estime et affirmation de
soi, communication, reprise de pouvoir sur soi, gestion des émotions,
atelier d'autodéfense, ateliers créatifs, droits, etc.)

+ Saines habitudes de vie (Club de marche/Programme Viactive)

. _ ()
Saviez-vous que’

Il existe un outil Web & vocation culturelle et éducative qui met en
lumiére la contribution des femmes et des féministes a I'évolution
de la société québécoise de 1600 a nos jours.

www.histoiredesfemmes.quebec/lignedutemps.himl
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SERVICES CULTURELS ET SPORTIFS VILLE D'ACTON VALE

1505, 3° Avenue

Acton Vale (Québec) JOH 1A0
éTéléphone 1450 546 2703 poste 202

jeanguy.rocheleau@ville.actonvale.qe.ca (85 Clien‘;elel cton
www.ville.actonvale.qc.ca §is €1 DIy ale
S S |

Les services culturels et sportifs visent & assurer a tous, I'accessibilité aux
loisirs, aux activités physiques, artistiques, intellectuelles, sociales et aux
pratiques de plein air, sans discrimination et a favoriser la prise en
charge par le citoyen, d'une fagon autonome, personnelle, libre et
consciente, de ses responsabilités a I'égard de ses loisirs et de ceux de
ses concitoyennes et concitoyens.

SERVICES OFFERTS

« Programmes d’activités de loisirs et d'activités physiques, artistiques,
intellectuelles, sociales et de plein air

+ Aménagement fonctionnel et rationnel et entretien des espaces et
des parcs appartenant a la ville

* L'acceés, dans les limites possibles, aux facilités et équipements
municipaux en matiére de loisir

SOCIETE D’ AIDE AU DEVELOPPEMENT DE LA COLLECTIVITE

400, rue Bonin
i Acton Vale (Québec) JOH A0 B> onirenre e

Téléphone : 450 546-3239 étudiante pour le volet
info@sadcacton.qc.ca de sensibilisation

sadcacton.qc.ca entrepreneuriale

La SADC de ia région d'Acton est un organisme qui s’investit dans le
développement durable de son milieu par des solutions et du financement
personnalisés visant la réussite des entreprises et des organisations.

SERVICES OFFERTS

REGION
+ Accompagnement en démarrage d'entreprise D'ACTON
* Service-conseil en gestion it
« Formation pour dirigeants d'entreprise e

* Rayonnement des réalisations entrepreneuriales
+ Réseautage
* Financement complémentaire
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SURETE DU QUEBEC

1855, rue Landry.

Acton Vale (Québec) JOH 1A0

Téléphone : 450 546-3663

WWW.SQ.gouv.qc.ca Tous
les citoyens

La SGreté du Québec est vouée au maintien de la paix, de I'ordre et
de la sécurité publique ainsi qu‘d la prévention et d la répression du
crime. Ses membres assurent la sécurité des personnes et des biens,
sauvegardent les droits et les libertés, sont attentifs aux besoins des
victimes et collaborent avec la communauté.

SERVICES OFFERTS
» Patrouille 24 heures sur 24 L &
* Réponse aux demandes d'aide aux citoyens

« Surveillance et contréle de la circulation routiére w *Q
+ Application des lois et des réglements
 Prévention du crime

« Activités de relations communautaires
* Services spécialisés

* Services nationaux

Saviez-vous que? @
La Sureté du Québec a un policier intervenant 9

en milieu scolaire?

v
y

Le réle du policier intervenant en milieu scolaire se définit par la
présence policiére dans les contextes de prévention, d’enquéte et
d'urgence dans les écoles de la MRC.

Vraion faux?
La musculation nuit a la croissance des jeunes

Faux : Linquiétude concernant la possibilité que I'entrainement en
musculation perturbe la croissance n’est pas justifiée. Selon les
connaissances scientifiques actuelles, rien n‘indique que la
musculation, surtout si elle est bien encadrée, puisse nuire a la
croissance.
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Aunfres ressonrces

Jeunesse j'écoute Ecole professionnelle de St-Hyacinthe
mqeﬁﬁggﬁe% sute.ca (EPSH) 450 773-8400, poste 6601
] ) ' Programmes offerts @ Acton Vale :

Phobie Zéro . Fabrigution de §1ructure métallique
1 866 922-0002 (ligne d'écoute) et métaux ouvres

* Charpenterie-menuiserie
Tel-Jeunes
1800 263-2266
www.feljeunes.com S0S Grossesse (Estrie)

1877 662-9666

ACEF Montérégie-Est

450 252-0808
Auberge du Coeur Le Baluchon
450 773-8818

AI-ANON

819 471-2749 La CIé sur la porte

ALATEEN (adolescents) 450 774-1843

819 471-2749 La Petite Ferme de I'Auberge
Alcoolique Anonyme (homme seulement)

514 376-9230 450 548-2736

Drogue: aide et référence
Jeu: gide et référence 450 778-6623 (St-Hyacinthe)

1800461-0140 Centre d‘aide aux victimes dactes

La Petite Ferme de I'Auberge criminels (CAVAC)

450 548-2736 1 532 866-2822

Le Virage Contact Richelieu-Yamaska
450771-6622 450 774-6952

Maison I'Alcove Educaloi

1877 773-7333 ucalol

www.educaloi.qc.ca
Satellite (prévention des dépendances)
450 888-2572 Inform’elle

R i 450 771-1164
Toxi-co-gites (traitement en dépendances)

450 549-5140 Mouvement action chdmage de St-Hyacinthe

450 778-6023

Amis compatissants du Québec / Educ Deuil
819 820-0112
aidezmoisvp.ca

Ami du crépuscule
450 252-2737 reflechisquandtupublies.ca
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Place aux jeunes Acton
450 546-0311
www.placeauxjeunes.qc.ca/mrc-480

Centre de prévention du suicide
de la Haute-Yamaska
450 375-4252

Contact Richelieu-Yamaska
450 774-6952 (ligne de crise)

GMF Coop de Santé de la MRC d"Acton
450 546-3245

Le Phare
1 866 954-4848

Ligne info-santé
811

Association québécoise de
prévention du suicide
1866 277-3553

Centre antipoison
1 800 463-5060

Centre intégré de santé et de services
sociaux de la Montérégie-Est, Centre de
services de réadaptation externes et
services psychosociaux (signalement DPJ)
1800 361-5310

Urgence 911

Allocation logement
1877 644-4545

Député de Johnson (provincial)
André Lamontagne 450 771-0505

Régie assurance maladie du Québec
1800 561-9749

Revenu Québec
1800 267-6299

Service Québec (Centre local d’Emploi)
* Bureau d‘Acton Vale 450 546-0798
* Bureau de St-Hyacinthe 450 778-6589

23

Agence du revenu du Canada
1 800 959-7383

Centre Service Canada
1 800 622-6232
www.canada.ca

Députée de Saint-Hyacinthe Bagot (fédéral)
Brigitte Sansoucy 450 771-0505

Emissaire
450 651-9229

InterLigne - Parlons diversité sexuelle
et de genre

1 888 505-1010

www.interligne.co

Jeunes Adultes Gais et Lesbiennes (JAG)
450 774-1349
www.lejag.org

Sexualité, contraception, grossesse, ITSS
Centre d'Aide pour Victime d'Agression
Sexuelle (CAVAS )

450 778-9992

AllG prof
1 888 776-4455
www.alloprof.qc.ca

Grands fréres, grandes sceurs
de la Montérégie
450 774-8723

211
Sureté du Québec
450 546-3663

Centre d‘aide aux victimes d’‘actes
criminels (CAVAC)
1 866 532-2822

Entraide pour hommes
1833 651-4447

SOS Violence conjugale
1800 363-9010



Ce projet de répertoire des ressources est une initiative de la
Table des partenaires Jeunesse de la MRC d’Acton.
Les partenaires de la Table désirent souligner les contributions
des personnes et organisations suivantes.

* Brigitte Sansoucy, députée de Saint-Hyacinthe Bagot
* Municipalité régionale de comté (MRC) d’Acton

» Centre intégré de santé et de services sociaux
de la Montérégie-Est

Brigitte
Sansoucy

DEPUTEE DE SAINT-HYACINTHE - BAGOT

% 450 771-0505 @
1800 463-0505 @ @

brigitte.sansoucy@parl.gc.ca

Espace créatif “neacionea





