Informations complémentaires
Secteur compétitif
Saison 2025-2026

Complexe multisports Desjardins
1600, 3e Avenue, Acton Vale, JOH 1A0
https://ville.actonvale.qc.ca/activites/gymnastique/
https://www.facebook.com/PhoenixActonVale

TENUE VESTIMENTAIRE Le port de maillot de gymnastique est obligatoire. Les maillots sont en vente au
colt de :

- 160S compétitif

- 90S précompétitif

Commande et paiement aupres du club.

L'achat d’un survétement est obligatoire. Le survétement est composé d’un
pantalon de sport noir uni au choix acheté en boutique et d’'une veste au co(t
approximatif de 45S + tx (selon personnalisation) achetée auprés de Pro-Cycle
Galeries des sports Acton Vale.

AUTRES FRAIS GAF R1:

- 0 a 3 compétition(s) au colt d’environ 85$

- 3 compétitions au colt d’environ 85%
- Finalités si qualification

R3et+:

- Les gants de barres sont recommandés et peuvent étre achetés en
ligne aupres de Sports-Rep, https://www.divisionsr.com

- Frais de chorégraphie de la routine (conception et cours privés)
obligatoire pour les nouveaux athlétes, a confirmer avec
'entraineuse pour les anciens.

N introet +:

- 2 compétitions au colt d’environ 160 $

- Finalités si qualification.

- Possibilit¢ d’'une compétition supplémentaire a I'extérieur de la
région selon intérét des parents (colt variable selon la disponibilité
et la distance).

*Le nombre de compétitions, les dates, formats et modalités seront déterminés

par I'association régionale et la fédération en début de saison.
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- 3 compétitions au colt d’environ 85%
- Finalités si qualification (Groupe précompétitif, 1 seule compétition
au printemps)
*Le nombre de compétitions, les dates, formats et modalités seront déterminés
par I'association régionale et la fédération en début de saison.

INSCRIPTIONS AUX Les inscriptions aux compétitions se feront avec la plateforme en ligne ou au
COMPETITIONS secrétariat des services culturels et sportifs de la Ville d’Acton Vale.

Frais de 20S par chéque sans fonds.

Un courriel spécifiant le montant a payer et le délai d’inscription sera envoyé
lorsqu’une inscription a une compétition sera requise.

La participation aux compétitions est obligatoire pour les athlétes inscrits au volet
compétitif.

Les athletes compétitifs et leurs parents sont invités a participer aux différentes
activités du club.

PARTICIPATION

COMMUNICATIONS AUX Les communications seront faites par courriel et a I'aide de la page Facebook du

PARENTS club. Il est donc important de fournir un ou des courriels valides. Les rappels papier
seront aussi utilisés.
REMBOURSEMENT Remboursement possible que sur présentation d’un billet médical et si

I'inscription n’a pas encore été effectuée par le club.

RENCONTRE DE DEBUT DE ) _ . . ‘ ‘
SAISON Rencontre de début de saison obligatoire. Date a confirmer.

RESSOURCES Entraineur-chef gymnastique artistique féminine : Daphnée Timmons
Entraineur-chef sports de trampoline : Léonie Pépin

Coordonnatrice : Julie-Anne Matte

Courriel : gymnastiqgue@ville.actonvale.qc.ca
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